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以下信息由仁人服务社节录及翻译自官方网站，所有内容均以官方网站公布信息为准。  

网站链接：https://www.cms.gov/files/document/enrollment-issues-covid-ab-faqs.pdf 
 

Enrollment Issues for COVID-19 Pandemic-Related National Emergency Questions 
and Answers for Medicare Beneficiaries 

在新冠病毒防疫期间，联邦医疗保险 (Medicare) 的申请问答集 

 
 

问 1：社会安全局（SSA）在新冠病毒疫情期间没有开门，而我错失了申请 Medicare 的

期限。我亦不知道怎样提交申请而其他政府的沟通渠道亦无法解答我的问题，我能否获

得更多的时间来加入 Medicare 的 Part A 或 part B 部份呢？ 

答:  是的。因新冠病毒所带来的冲击，而无法在指定时间内完成申请的人士，只要您原

来的申请期限是在 3 月 17 日到 6 月 17 日之间，社安局都还能受理。这个特别的受理

期限在接下来的文章会称为: equitable relief 放宽申请期。 

要确认自己是否符合放宽申请期，您可以确认自己是否吻合以下的条件： 

1) 您原本预计要申请 Medicare 的期限，包括原始开放期（IEP），一般开放期

（GEP）或特殊开放期（SEP）是发生在 3 月 17 日起到 6 月 17 日之间。 

2) 您从来没有向社安局提交过申请。 

若您在保险开放期已经提交过申请并且已经加入方案选择，就不再符合放宽申请期了，

您也无法来变更之前做过的选择。放宽申请期可以协助来不及在开放期提交申请的人有

更宽裕的时间来加入 Part B 或需付保险费的 Part A ，并且可以免除罚款，或是申请暂缓

Part B 的自动加入。这项措施可用于今年 3 月 17 日起直至 6 月 17 日为止。 

 

问 2 ：我是否需要提交证明是受新冠病毒疫情影响，而无法申请 Medicare 吗? 

答：不。您不需要证明自己是受疫情影响。只需要符合放宽申请期的资格并于 2020 年

3 月 17 日至 2020 年 6 月 17 日期间提交申请。 

 

问 3：我该怎么做才能利用这个放宽申请期？ 

答：如果您相信符合放宽申请期的资格，应联络社会安全局提出申请 Medicare，细节

如下: 

您可以透过社会安全局网站：https://www.ssa.gov/benefits/medicare/ 来申请 Medicare 

的 Part A 及 part B 部份。 
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若您是在合资格申请 Medicare 时已经加入了 Part A，但因为还有其他的保险而延缓了

加入 Part B，现在希望补加 Part B。这种情况是不能透过网上参加的，如您的申请是属

于原始开放期（IEP）或一般开放期（GEP），须填写 CMS-40B 表格，并且邮寄到当地

的社安局办公室。 

如 Medicare Part B 部份的申请是属于特殊开放期（SEP），那就要填写 CMS-40B 和

CMS-L564 两份表格。 CMS-40B 表格是由申请人填写，而 CMS-L564 表格则分为前半段

及后半段两个部份：其中前半段由申请人填写，后半段交由雇主填写；但如果您的雇主

无法填写，请将雇主要填写的部分留白，而您须要在就业证明，或您的团体医疗保险计

划（GHP）或大型团体医疗保险计划（LGHP）方面，提供最少一项证明文件。 

证明文件可以是： 

 有标明扣除了医疗保险月费的报税表； 

 W-2 税前医疗供款； 

 有标明医疗保险费扣除额的工资单； 

 标有生效日期的医疗保险卡； 

 GHP 或 LGHP 的保险权益说明书；或保险公司支付的医疗帐单或收据。 
 

填写完毕的申请表格可以传真至 1-833-914-2016，也可以寄到当地的社安局办事处。虽

然社会安全局目前暂停了面对面的服务，但仍会受理邮寄过来的申请案件。您可以在社

安局网址 https://secure.ssa.gov/ICON/main.jsp 内的搜寻工具 Social Security Office 

Locator，查找距离您最近的社安局地址和电话号码。 

 

问 4。如果我在放宽申请期加入了 Part B 或 Part A，那么我保险的生效日期会是在什么

时候？ 

答：生效日期会按照您原本的（但错过了的）的日期，不论您是属于原始开放期，一般

开放期或特殊开放期的申请。 

 

问 5。如果我是错过了原本的加入期，而采用了放宽申请期来加入 Part B 或 Part A，我

会因为逾期而被罚款吗？ 

答：不會的。在放寬申請期加入 Medicare 的人士，不會有逾期申請的罰款。但如果您

的加入期是在 2020 年 3 月 17 日之前，而您當時又沒有及時加入的話，您就會有罰

款。3 月 18 日起，美國公民和移民服務局已暫停常規的現場服務至少到 5 月 4 日，以

幫助減緩 COVID-19 的傳播。 

 
 

 


